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PRESENTACIÓN 

 
 
 
 

De lo impalpable me alimento 
y toda el agua de los cielos es incapaz de lavar 
esta ínfima y rebelde herida de tiempo que soy. 

Blanca Varela 
 
 

La trayectoria poética de Blanca Varela (1926-2009) se halla enmarcada en la austeridad de 

palabras. Nos encontramos ante una poesía contenida, de rigor verbal, severa y precisa. Su 

mirada crítica y su relación amical con destacados intelectuales —en particular, con el 

dramaturgo, poeta, periodista y promotor cultural Sebastián Salazar Bondy— permitió que 

Blanca pasara de la poesía juvenil a la adulta. Fue por intermedio de Salazar Bondy que ella logra 

conocer a un grupo particular de jóvenes escritores y artistas constituido por Raúl Deustua, Jorge 

Eduardo Eielson, Javier Sologuren y Fernando de Szyszlo. El contacto con este grupo implicaría 

otras conexiones y el acceso a intelectuales mayores, especialmente a dos de ellos: José María 

Arguedas y Emilio Adolfo Westphalen. 

 

El grupo de Varela se enfrentó al reto de dar sentido al tipo de creación artística al que accedían 

en ese momento en el Perú que habitaban. “Cuatro hitos parecen marcar decididamente los 

primeros años de la formación artística e intelectual de Blanca Varela: Puerto Supe, la 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos, el período histórico que rodeó el gobierno de José 

Luis Bustamante y Rivero y la ciudad de París” —expresa Luis Rebaza, catedrático e 

investigador— en “Colocar a Blanca Varela del lado de Vallejo: la formación de una poeta 

peruana en la década de los cuarenta” (2017).  

 

Sobre el trasfondo poético de los versos de Blanca Varela se observa un contenido ético y 

filosófico que establece relaciones estrechas con el existencialismo. Recordemos que frecuentó 

a Sartre y a Simone de Beauvoir. Varela pertenece a los poetas “hipoverbales” —comenta Mariela 

Dreyfus— que se caracterizan por su poesía contenida. Por su parte, la poesía de Blanca 

vislumbra, de acuerdo con el estudio de Ana María Intili, “Lo impalpable en la poesía de Blanca 
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Varela” (2016), tres ejes fundamentales, lo visual/lo rítmico/lo impalpable, la estudiosa se vale 

de una entrevista a Varela en la cual confiesa que desde muy niña presentó un gusto por las 

palabras, su sinsentido, su música. Es innegable el contenido visual en su obra; en parte, lo 

relacionamos con una exploración de la visualidad artística en la cual sobresalían la abstracción 

cubista y los imaginarios oníricos surrealistas de aquel tiempo.  

 

Escribe Varela en “Casa de cuervos”, uno de sus poemas más logrados: “porque te alimenté con 

esta realidad / mal cocida / por tantas y tan pobres flores del mal/ por este absurdo vuelo a ras 

de pantano / ego te absolvo de mí / laberinto hijo mío / no es tuya la culpa / ni mía /pobre 

pequeño mío / del que hice este impecable retrato / forzando la oscuridad del día”. El poema 

no solo trata de una reflexión sobre la maternidad o de un testimonio de abandono; su 

trascendencia radica en que quien lo escribe es consciente de que no hay nada que pueda 

ampararnos ni salvarnos del vacío. Puede observarse, entonces, en Blanca su afán de 

comprensión más amplio y humano. Ella, en efecto, no es una alienada parisiense como muchos 

otros: supo tomar del existencialismo y el surrealismo lo que su riguroso temperamento artístico 

necesitaba y, desde ahí, plasmar como símbolo encarnado, su poesía. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucía Gómez 

Red Literaria Peruana  
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